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Resumo:

A poesia feminina contemporanea cresceu nas Ultimas décadas no Brasil e precisou-se, dentre
outras questdes, do préprio feminino, dos papéis sociais, culturais e historicos da mulher e da sua
sexualidade. Dentre as que exploram tais questdes, temos Adélia Prado, em cuja poesia o feminino
aparece sob as multiplas faces. Ao realizarmos uma analise das imagens femininas em sua poesia,
0 que encontramos sdo elementos que nos remetem a dois mitos da mulher na cultura judaico-
cristd, o de Lilith e o de Eva. Esta comunicacdo tem como proposta apontar de que forma tais
imagens aparecem em sua poesia e manifestam a mulher transgressora, a Lilith, e a resignada, a
Eva, o paradoxo da condi¢do feminina e expressam os dilemas porque passam as mulheres, que
tentam manifestar-se enquanto sujeitos ativos e sexualizados, dotados de voz e corpo, e ndo como
apéndice social do homem.
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Introducéao

Adélia Luiza Prado Freitas (1935) nasceu em Divindpolis, interior de Minas Gerais, e
comegou a escrever em 1950, com a morte da sua mae. Mas foi apenas em 1975, apds o
nascimento de seus quatro filhos e da sua formacdo em Filosofia, que veio a lume sua primeira
publicacdo, o livro Bagagem, por indicacdo de Drummond a Editora Imago. Em seguida a primeira
publicacdo, vieram O Coracéo Disparado, em 1978, e Cacos para um Vitral e Terra de Santa Cruz
ambos de 1981. Até entdo, seguiram-se inumeras publicacBes entre poesia e prosa, com algo em
comum: estilo, linguagem e tematicas que beiram o ordinario.

Adélia nos oferece uma poesia simples, com temas familiares, por se assemelharem a relatos
do cotidiano, relatos de vidas e de pessoas de sua cidade natal, e sem pretensdes académicas, 0 que,
para parte da critica poderia diminuir o seu valor literario e artistico. Entretanto, a suposta
simplicidade e corriqueirice dos seus temas vém nos revelar, além das vibragGes da vida, da
natureza, e outros elementos presentes em sua obra, o sujeito feminino sob mdltiplas faces,
representadas por esse sujeito singular, o eu-lirico adeliano.

Ao nos debrugarmos em sua poesia, deparamo-nos com um sujeito feminino que percorre
suas obras, e que se lanca das situacdes do cotidiano para expor e questionar acerca do papel
cultural, historico e social da mulher, ndo sé na cultura brasileira, mas na ocidental, calcadas pelos
preceitos judaico-cristdos, cujos mitos introjeta: a mulher subserviente ao homem, a Eva, e a mulher
transgressora, a Lilith,

Langando-se da ideia da universalidade dos arquétipos miticos e da sua fungéo estrtuturante
do inconsciente coletivo, e de que a poesia tem profunda afinidade com o mito e que os poeta fazem
renascer ou regenerar, através de sua imaginagdo, simbolos arquetipicos proprios da producédo
mitica (Cf. MELLO, 2002, p.43), identificamos nas imagens femininas na poética adeliana,
cerceadas pela religiosidade, como emergem os dois grandes arquétipos miticos da mulher
presentes no nosso imaginario, o de Eva e o de Lilith, os quais evidenciam as crencas e as duvidas,
0s consolos e as angustias do sujeito feminino, revelando a ambivaléncia da sua natureza.

A poetisa mulher e a mulher Eva: a consciéncia da condic¢édo feminina e a culpa
pela Queda
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Eva" é conhecida por ser a primeira mulher biblica. Encontrada sua mengéo no livro Génesis
2, 20-22 ", no Velho Testamento, a sua criacdo é contada a partir do seguinte ponto: Deus,
percebendo a necessidade de Addo em ter uma companheira idénea para ele na terra para que nao
ficasse s0, fez Adao cai em sono pesado, retirou-lhe uma costela, fechando a carne em seu lugar, e
fez a mulher e trouxe ao homem. (Cf. ALMEIDA, RA ; RC)

Este € o mito da criagdo de Eva. E o que se extrai do mito, é que Eva, criada a partir de
Add&o, é carne da carne de Ad&o, é parte, enquanto Addo é o todo, o que sucede na diminui¢do da
importancia da figura feminina. E Eva, ainda, que vai comer o fruto da arvore do conhecimento do
bem e do mal, seduzida pela serpente, o animal astuto do Paraiso, pelo conhecimento que a arvore
pode trazer, seduzida pela possibilidade de ser como Deus. Sob este mesmo argumento, seduz
Adé&o, que também come o fruto, precipitando-se ao pecado, e ndo so ele, mas toda a raga humana.
O ato de comer o fruto da arvore do conhecimento do bem e do mal os lanca a vergonha e provoca a
ira divina. A mulher é apresentada, no momento da criacdo, como a responsavel de todo o mal da
humanidade, do sofrimento e da dor. E 0 sujeito que carregara, portanto, em nossa cultura, o
estigma da suspeita e da inépcia.

E a mulher Eva responsavel, também, porque Deus abandone o homem no mundo, tendo
esse que trabalhar para o seu sustento e tendo que conhecer a verdade sobre o sofrimento e a morte.
A mulher, como pena, imputa Deus: “Multiplicarei grandemente a dor da tua conceigéo; em dor
daras a luz filhos e o teu desejo sera para o teu marido, e ele te dominara™".

Essa grande marca da culpa feminina, que herdamos pelo mito de Eva, vemos repetir-se nos
nossos dois mil anos de cultura judaico-cristd. O mito, com sua funcdo pragmaética, nos estabelece,
pelo sentimento de culpa, 0 modelo cristdo de mulher. J& que ndo pode livrar-se da culpa, padecerd,
entdo, na resignacdo. Com efeito, o arquetipo de Eva predomina na nossa sociedade na
representagdo feminina. Intrinseco a nossa cultura, tal arquétipo revive nas mais diversas
manifestacdes cotidianas, e na arte é artificio para questionar os papéis historicos, sociais, culturais
e até mesmo sexuais da mulher.

Na poesia de Adélia Prado, seja pelos temas religiosos que perpassam seus poemas,
seja pelo proprio cotidiano retratado, os arquétipos femininos séo reavivados e nos conduzem a um
mundo feminino que se levanta contra as contradi¢Ges a que foram sujeitas as filhas de Eva. Em
seu primeiro livro, Bagagem (1975), Adélia inaugura com o poema “Com licenca poética”, numa
interlocugcdo com Drummond em seu “Poema de sete faces”, o seu sujeito poetisa mulher:

Com licenca Poética

Quando nasci um anjo esbelto,

desses que tocam trombeta, anunciou:

vai carregar bandeira.

Cargo muito pesado pra mulher,

esta espécie ainda envergonhada.

Aceito os subterfugios que me cabem,

sem precisar mentir. (PRADO, 1991. p. 11)

Parodiando Drummond, o anjo adeliano é esbelto e usa trombeta, 0 que nos faz remeter as
imagens sacralizadas pela igreja dos anjos que anunciam a vontade de Deus. Como destino
feminino de carregar bandeira, cargo muito pesado pra mulher, esta espécie ainda
envergonhada, vemos saltar imagens que fazem referéncia ao arquétipo de Eva, a mulher fragil,
culpada e, logo, envergonhada pela Queda, o que corrobora a forma com que a mulher é tratada
culturalmente.

E importante lembrar que o mito de Eva, na nossa cultura judaico-cristd, é necessario para
consolidar as posi¢oes da mulher e do homem, do desejo e da racionalidade na sociedade.

Eva é o protétipo da mulher moldada pelo Deus judaico-cristdo, que sendo Pai e
Todo-Poderoso quis estabelecer um padrdo eterno de conduta para a mulher.



XI1 Congresso Internacional da ABRALIC 18 a 22 de julho de 2011
Centro, Centros — Etica, Estética UFPR - Curitiba, Brasil

Propde a lei dessa tradicdo que a mulher: seja mulher de algum ADAO, porque foi
criada de sua costela (pedaco do homem e ndo criagdo independente de Deus). Seja
sua auxiliar e companheira: “N&o que o0 homem esteja s6. Vou fazer uma auxiliar
que lhe corresponda” (Génesis 2, 18-19). E que sua posicao social esteja atrelada a
responsabilidade pela preservagdo do casamento e pela felicidade do lar (marido e
filhos). (PAIVA, 1993, p. 56, grifo do autor)

Assim, através do eu-lirico identificamos referéncia ao casamento e ao parto, sem dor,
contrario a imprecacdo divina, imagens arquetipicas de Eva, as quais manifestam o papel doméstico
a que foi delegada a mulher: “Né&o tao feia que ndo possa casar,/acho o Rio de Janeiro uma beleza e/
ora sim, ora ndo, creio em parto sem dor.*

Mas ndo s6 Eva é essa mulher, tdo logo é poeta, carrega bandeira. E mulher Eva e é
poetisa mulher, sdo ambas, sdo as mulheres que aceitam e cumprem a sina de dor a que foram
condenadas, sina de mulher, sina feminina de criar e reproduzir. Sua funcdo e seu orgulho estdo
representados, aqui, pela sua capacidade de inaugurar linhagens e reinos, remetendo, aos niveis
bioldgico da criacdo e a criacdo poética:

Inauguro linhagens, fundo reinos

(dor ndo é amargura).

Minha tristeza ndo tem pedigree,

ja a minha vontade de alegria,

sua raiz vai ao meu mil avd. (PRADO, 1991. p. 11)

Admitindo a sua sina, a mulher adeliana afirma a sua condi¢do feminina complexa: é a
mulher que carrega a bandeira e defende o seu lugar e sua natureza feminina. Como ser elevado e
ndo inferior, o eu-lirico aduz a esséncia feminina: Vai ser coxo na vida, ¢ maldicdo pra
homem./Mulher é desdobrével. Eu sou.

A maldicdo, prerrogativa antes feminina, agora é condi¢do masculina. Ser “coxo” na vida,
que se pode entender como o sujeito de marcha irregular, ou como sinonimia de diabo, agora se faz
prerrogativa do homem. A mulher se afirma como esse ser que “se desenovela”, “desenrola-se”, ao
mesmo tempo, multipla, embora tenha consciéncia da sua pena.

Entretanto, em outros momentos, Adélia nos coloca diante de questdes eminentemente
religiosas, que dizem respeito a0 nosso imaginario cultural cristdo para tratar mais a fundo as
angustias e medos femininos, representados pelo arquétipo de Eva, que encerra em si a culpa e 0
lado diabdlico.

Em “Filhas da Antiga Lei”, cujo titulo remete as passagens do Antigo Testamento, temos a
imagem que perfeitamente nos remete ao arquétipo feminino culpado, envergonhado e receoso em
relacdo & Deus, que nos € apresentado ndo como o Deus complacente do Novo Testamento, mas
como o tirano e cruel do momento da criagdo:

Deus ndo me da sossego. E meu aguilho.

Morde meu calcanhar como serpente,

faz-se verbo, carne, caco de vidro,

pedra contra a qual sangra a minha cabeca.

Eu ndo tenho descanso neste amor. (PRADO, 1991. p. 268)

Temos nitidas imagens que nos remetem ao Génesis biblico: serpente, verbo, carne. O Deus
que persegue, aflige e machuca estd em todas as partes, € o aguilhdo, serpente, é o Deus do olho
que tudo vé e nada perdoa. A solucdo para essa angustia é retornar ao estado anterior a criacdo, ao
ventre materno, ao ventre da sua mée, filha de Eva:

Eu néo posso dormir sob a luz do seu olho que me fixa.
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Quero de novo o ventre de minha mae,
sua mao espalmada contra 0 umbigo estufado,
me escondendo de Deus. (PRADO, 1991. p.268)

Esconder-se de Deus é fugir de todo o estado de angustia e de aflicdo que sua “presenca”
causa, € fugir da maldicao feminina. Ndo nascer € a Unica saida para néo sofrer.

A poesia adeliana nos conduz ao momento biblico da criacdo, ao mito do pecado original,
utilizando-o como artificio para trazer a tona as questbes referentes ao segundo sexo, do
comportamento e da liberdade da mulher na sociedade. Serd a mulher esse ser, pela eternidade,
culpado e amaldi¢oado? Sera a mulher sempre predisposta ao pecado?

Mas ndo é apenas pela culpa mitica da Eva que o sujeito feminino é apresentado na poesia
de Adelia. Em varios momentos nos deparamos com a mulher livre de culpas e das amarras sociais,
e vemos a multiplicidade de sujeitos contida nas representacdes arquetipicas femininas de sua
poesia. E na transgressdo total de valores, na desobediéncia da Lei do Pai e na afirmacdo da sua
sexualidade que encontramos o arquétipo de Lilith.

3 O erotismo lilithiano: o feminino desejoso e livre das convencdes

Lilith é considerada a primeira mulher da criacdo, e sobre o seu mito, ainda desconhecido
por muitos, é importante remontar a origem arcaica, anterior a Biblia:

O mito de Lilith pertence a grande tradicdo dos testemunhos orais que estdo
reunidos nos textos da sabedoria rabinica definida na versdo jeovistica, que se
coloca lado a lado, precedendo-a de alguns séculos, da versdo biblica dos
sacerdotes. Sabemos que tais versdes do Génesis — e particularmente o mito do
nascimento da mulher — sdo ricas de contradi¢cdes, enigmas que se anulam. N&s
deduzimos que a lenda de Lilith, primeira companheira de Adao, foi perdida ou
removida durante a época de transposicdo da versdo jeovistica para aquela
sacerdotal, que logo ap6s sofre as modificagbes dos Pais da Igreja. (SICUTERI,
1998, p. 23)

Encontrada j& entre os sumerios, nota-se a presenca do mito bem anterior a formagédo do
Cristianismo, que domina o pensamento ocidental por séculos:

Originalmente, Lilith era uma deusa arcaica que, sobre sua verdadeiramente
primeira apari¢do na tradicdo historico-religiosa, apresentou justamente um Unico
aspecto: aquele de uma terrivel deusa-méde. Todavia, este carater mudou no curso
do desenvolvimento do mito. No periodo das tradi¢cbes Talmudico-Rabinica e
Greco-Bizantina tardias, Lilith adquiriu um estranho aspecto dual. Dependendo de
como ela é encarada, por um homem ou por uma mulher, um ou outro dos seus
aspectos se torna mais aparente. Encarada por um homem, o aspecto da prostituta
divina ou, psicologicamente falando, aquele da anima sedutora, fica mais em
evidéncia. Por uma mulher, no entanto, ela apresentara todos os terriveis aspectos
da terrivel mde. Como a figura anima, Lilith tenta seduzir ndo somente o primeiro
homem, Ad&o, mas também todos os homens, mesmo hoje em dia — pois, de
acordo com uma das tradicdes da antiga mistica judaica, ela é imortal. Ela
encontrard sua morte somente no Dia do Julgamento. (HURWITZ, 2006, p.33)

A figura de Lilith ndo estd somente restrita a mitologia judaica, e pode ser encontrada
também entre povos ndo-semiticos. Sua representacdo, como a de uma prostituta, fatalmente faz
recair sobre a mulher essa associacao, na sexualidade reside o grande erro de Lilith.
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Diferentemente de Eva, o mito de Lilith ndo contempla um castigo humano, uma submisséo
ao homem. Esta acaba por residir no mundo do interdito, nas sombras do universo. A Lilith serdo
relacionados todos os elementos imagéticos das trevas, da trai¢do. A primeira mulher de Adé&o foi
retirada para o esquecimento, mas 0 seu mito continua presente no inconsciente coletivo pelas
imagens femininas na sociedade ocidental, coexistindo ao lado de Eva.

Lilith é a representacdo da desobediéncia e da corrupcdo, foi expulsa do Paraiso. E a
representacdo da mulher sedutora, sexualizada, transgressora, leviana, que conduz os homens a
desrazdo pelo prazer carnal.

Essa imagem feminina, presente no imaginario ocidental, é a da mulher que busca o prazer,
que ignora a punicao religiosa e as convengfes morais, e na esfera humana, a atividade sexual é
essencialmente uma transgressdo (Cf. BATAILLE, 1987, 101). O arquétipo lilithiano é, assim,
identificado na poesia “A moca na sua cama”, que, partindo de um aparente relato, o eu-lirico
transgride todos os valores e da relevo ao desejo e a sexualidade feminina:

Papai tosse, dando aviso de si,

vem examinar as tramelas, uma a uma.

A cumeeira da casa € de peroba do campo,

posso dormir sossegada. Mamée vem me cobrir,

tomo a béncdo e fujo atras dos homens,

me contendo por usura, fazendo render o bom. (PRADO, 1991.p. 175).

A imagem dissimulada do eu-lirico nos remete a imagem lilithiana feminina. A libertinagem
que se apresenta sem culpa afirma o seu desejo e sua sexualidade:

Se me tocar, desencadeio as chusmas,

0s peixinhos cardumes.

Os topazios me ardem onde mamae sabe,

por isso ela me diz com cilmes:

dorme logo, que € tarde.

Sim, mamée, ja vou:

passear na praca sem ninguém me ralhar.
Adeus, que me cuido, vou campear nos becos,
moa de mo¢os no bar, viol&o e olhos

dificeis de sair de mim. (PRADO, 1991.p. 175)

O ambiente da praca e dos becos nos remete a cidade pequena, de interior, 0 que intensifica
ainda a imagem de uma cidade interiorana, neste caso, em particular, mineira, que conserva seus
habitos religiosos. Com isso, deparamo-nos com uma total digressdo dos costumes, uma negagao
dos preceitos cristdos, numa afirmacgéo do desejo expresso pelas imagens, desencadeio as chusmas,
o0s topazios me ardem [...], olhos dificeis de sair de mim. Os vernizes sdo retirados e 0 que que
encontramos é o homem em seu estado simples e natural.

A negacdo da doutrina cristd e o extravasamento sexual culminam na imagem da Lilith
demoniaca, que é o feminino sem limites, de sexualidade sem moralidade, aspecto puramente
instintivo da mulher, constatados na referéncia ao catecismo, aos escrupulos, no cavalgar no
torpor dos monsenhores podados:

Que bom ndo ser livro inspirado

0 catecismo da doutrina crista,

posso adiar meus escrupulos

e cavalgar no topor

dos monsenhores podados. (PRADO, 1991.p.175)

A auséncia de culpa e de moral é o grande distintivo entre os arquétipos de Lilith e Eva,
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enquanto Eva tem como fim a submissao ao homem, Adé&o; Lilith tem por fim o reconhecimento de
sua igualdade e liberdade sexual, os elementos do sagrado e do profano ndo mais se distinguem ou
se opBem, tudo parece fazer parte da grande orgia lilithiana promovida pelo eu-lirico:

Posso sofrer amanha

a linda nédoa de vinho

das flores murchas no chéo.

As féabricas tém os seus patios,

0S Muros tem seu atras.

No quartel sdo gentis comigo.

N&o quero cha, minha mae,

quero a mdo do frei Crisdstomo

me ungindo com 6leo santo. (PRADO, 1991.p.175)

Na afirmacdo do seu caréter libidinoso, da sua natureza promiscua, o eu-lirico desconstréi a
moral cristd ocidental. O profano assume carater elevado na declaragdo: Da vida quero a paix&o./E
quero escravos, sou lassa.

O corpo leviano € também santo, o corpo € a via para realizar seus prazeres carnais e
materiais. A mistura do animal e do humano, do animal e do instintivo, € a marca da humananidade
muito antiga[...] (BATAILLE, 1987, p. 127). E sob a protecéo divina, sem culpa, o corpo descansa,
e com sarcasmo se banaliza o sagrado:

Com amor de zanga € momo

guero minha cama de catre,

0 santo anjo do Senhor,

meu zeloso guardador.

Mas descansa, que ele é eunuco, mamae. (PRADO, 1991.p.175)

A religiosidade e o cotidiano sé@o panos de fundo para as poesias adelianas, ou mesmo
tematicas, aléem de serem utilizados como artificios para a explora¢do outras tematicas, como o
feminino, que caracteriza sua obra poética. Religiosidade e feminino estdo intrinsecamente
relacionados em sua poesia pelo fato de aquela ser, como apontado, determinante para as funcgdes e
comportamento das mulheres na cultura ocidental. E através das imagens do sagrado em relacéo
com as imagens femininas, como vimos, que conseguimos identificar a presenca dos arquétipos
miticos de Eva e Lilith.

Conclusédo

A sexualidade que vimos ressaltar na poesia adeliana nos expde questbes essenciais do
feminino, quanto a sua liberdade sexual, 0s seus prazeres e 0 seu corpo, tdo julgado e condenado.
Aparentemente contraria a imagem da mulher subjugada, receosa e temente a Deus, que remete ao
arquétipo de Eva, a imagem feminina libidinosa, arquétipo de Lilith, ndo é, sendo parte, que
associada a primeira, nos expde todas as formas de ambivaléncia do feminino. A razdo e a medida,
atribuidas ao arquétipo de Eva, e a desrazéo e desmedida, do arquétipo de Lilith, constituintes do
sujeito feminino, equilibram suas forgas no sujeito feminino. A mulher Eva, na poesia adeliana, € a
que aceita a sua condicdo feminina de culpa, mas que, associada a mulher Lilith, na sua
transgressdo e liberdade, delineam o sujeito feminino que busca igualdade, que busca ser
desdobravel, que se afirma como mulher e como poetisa.
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" O nome Eva foi batizado apenas ap6s a queda do Paraiso, por Addo, que a chamou assim por ser a mée de todos 0s
viventes. (Biblia Sagrada. Génesis, 3, 20. Traducdo de Jodo Ferreira de Almeida. Sociedade Biblica do Brasil.
Disponivel em www.sbb.org.br).

" Todas as referéncias biblicas que serdo utilizadas aqui sdo da traducéo de Jodo Ferreira de Almeida, disponiveis no
site da Sociedade Biblica do Brasil: <http://www.sbb.org.br> A tradugdo de Almeida, feita ainda no século XVII, é a
mais utilizada ainda hoje no Brasil pelos evangélicos. Atualmente se encontra a Edicdo Revista e Corrigida, a qual me
referirei apenas com a sigla RC, que tenta ser fiel aos termos utilizados por Almeida, e que se trata de uma corre¢éo, ou
melhor, revisdo da Edico Almeida Revista e Atualizada (RA).

" |dem. Génesis 3, 16.(RC).



